/veme Vas na Brain & Breakfast

DOBRA PAMET = ZAKLAD USPECHU

Kde nase pamét nestaci a je vhodné pouzivat pameétové techniky
Sila vizualizace jako nastroj pro efektivni ulozeni informaci do pameti
Technika klicového slova aneb jak se naucit 100 a vice slovicek za hodinu

Lektor a zakladatel Skoly paméti se trénovanim paméti zabyva jiz
témér dvacet let. S pomoci pamétovych technik je schopen si
zapamatovat 52 kanastovych karet v pfesném poradi za méné nez
2 minuty nebo 25 telefonnich ¢isel do 5 minut. Jiz vice jak sedm let
tyto dovednosti pfedavé Gcastnikiim firemnich Skolenf a kurz{l Skoly
pameéti. Pravidelné publikuje ¢lanky o trénovani paméti a s moznost-
mi, jak efektivné trénovat svou pamét, seznamuje vetejnost v Ceské
republice i na Slovensku. Jakub Pok

20/4/201 7 8,30-10,00 HUB, Drtinova 10, Praha Smichov

O SKODA p B .
RED oenernt Partnefi: /Q S=— /&) SEMENS 23 Brain
’ BUTTON  partneii 0 T Xms eeitss ety b <£&Breakfast
innogy

Kapacita omezena! Prihlaste se do 14/4/2017 na: alice.novakova@asistent.biz



